Reglament 3x3 La Maraté - Basquet Ribes 2019

Equips Formats per 4 jugadors.
Primera possessio S'adjudica per sorteig. L'equip guanyador tria si treu o defensa. Si tria defensar, sera seva la primera possessio si hi ha prorroga.
Anotacio 1 punt per totes les cistelles de dintre de I'arc, 2 per les de fora.
Duracio de joc i limit d'anotacio 15 minuts o qui arribi abans a 21 punts.
Prorroga Primer equip que sumi dos punts guanya.
Possessié 12 segons.
De la 1a a la 6a (incloses): possessio nova per I'equip que ha rebut la falta.
En accio de tir:
1 tir lliure per a tirs des de dintre de I'arc.
Faltes

2 tirs lliures per a tirs des de fora de I'arc.

Les faltes 7,8 i 9 sempre seran sancionades amb dos tirs lliures. Si no s'anota el segon, es disputara el rebot.

A partir de la falta numero 10, seran sancionades amb dos tirs lliures i nova possessio per I'equip que ha rebut la falta.

Després de cistella

Possessié per la defensa fora de I'arc.

Després de pilota morta

Possessi6 per la defensa fora de I'arc.

Després de pilota robada o rebot defensiu

La pilota s'ha de passar o driblar fins a fora de I'arc.

Lluita

Possessié per la defensa fora de I'arc.

Substitucions

Sempre en situacions de pilota morta.




